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	这篇文章主要描述了可被重新定义的六维健康模型和三个推动力——自主权 (Autonomy)、成就感（Achievement）以及归属感（Affiliation）。养老院运营商可以根据这三个推动力及举办一些更定制化和个性化的活动，从而提高其居民的健康和对社区的归属感。

